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: d'insertion pro*
Tous les métiers sont mixtes

Formation accessible aux personnes en situation de handicap

g .
il Diplome d’état de niveau 4

BPJEPS ACT'VITES DU RUGBY ‘A XV Profes;i'\olgéégfsrgentée

ILS RECRUTENT

Durée estimée : 3 mois Educateur, entraineur, ?’s;(?c'at'tlon?'et ClUth SPO_FEI,fS,
: ) animateur sportif.. édération, ligues et comités,

une fois le dossier structures sportives...
d'inscription complet

DELAIS D’ACCES METIERS VISES

OBJECTIFS

Encadrer en autonomie des séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage du rugby a XV, en
assurant la sécurité, la progression et la motivation des pratiquants

Concevoir et adapter des séances en fonction des publics, des objectifs et de I'environnement de pratique
Accompagner la progression sportive vers les premiers niveaux de compétition, et accompagner les
pratiquants dans ces premiéres échéances

Participer au développement de la structure : analyse des besoins, propositions d'activités, contribution aux
actions et projets

Promouvoir et fidéliser les publics dans les structures d’intervention

*en 2025



Formations Sport - Animation - Tourisme

PUBLIC CONCERNE

Tous publics
MODALITES DE FORMATION : présentiel / distanciel Etudiants, demandeurs d’emploi,

BC 1: Concevoir et mettre en ceuvre des projets d'animation dans le cadre de , reconversion professionnelle,
I'organisation de travail d'une structure du champ du sport ou de I'animation bénévoles d'associations, personnes

BC 2 : Valoriser les activités et les projets d'une structure du sport ou en situation de handicap...
de I'animation

BC 3 : Concevoir, conduire en sécurité et évaluer des séances et des cycles PRE-REQUlS ET
de séances de découverte, d'initiation et d'apprentissage dans les activités du Z 0 =
rugby a XV dans le cadre du projet et de I'organisation de travail de la structure MODALITES D’ACCES

« Etre 4gé de 18 ans

« Justifier d'un contrat d‘alternance
(avoir obtenu un financement de
formation)

« Satisfaire aux Exigences Préalables
a I'Entrée en Formation :

* Produire un  certificat  médical
(disponible sur notre site internet)

- Etre titulaire dun  dipléme  de
secourisme

- Justifier de la pratique du rugby a XV
en compétition pendant une saison
sportive ou justifier d'une expérience
d'animation en rugby a XV d'une durée
minimale de 80h

EVALUATION

« Aprés un parcours de formation
complet
« Par certification des 3 BC

» Apprentissage : pris en charge

+ Autres contrats : 12 €
Financement personnel : 10€

DUREE : nodularisée et individualisée en fonction du positionnement, selon
profil et compétences, a I'entrée en formation (parcours complet: 13 mois) . Soit
600,5h en organisme de formation
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L’ALTERNANCE

UN TREMPLIN VERS L'EMPLOI

#APPRENTISSAGE
#FORMATIONPRO

BESOIN D'INFOS ?

FORMASAT
02.38.49. 88. 10

Ne pas je

Resp. Recrutement/relations
entreprises
06.72. 16. 69. 97

o 'oj. @ o Référent handicap

02. 38. 49. 35.94
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FORMASAT est un organisme de formation géré par l'association ARFASSEC




