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BIENVENUE À FORMASAT
Livret d’accueil de l’apprenant
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Vous rejoignez aujourd’hui 
FORMASAT, le CFA des métiers du 
sport, de l’animation et du tourisme.

Bienvenue dans cette nouvelle 
expérience professionnelle.

Le but de ce livret d’accueil est de 
vous accompagner dans vos premiers 
jours au sein de notre organisme de 
formation et de faire connaissance 
avec nos méthodes de travail et votre 
nouvel environnement professionnel.

Vous retrouverez dans ce livret les 
réponses à un certain nombre de vos 
questions du quotidien. N’hésitez pas 
à vous adresser directement au service 
ou à la personne référente concernés 
pour obtenir des informations 
complémentaires.

Nous vous souhaitons une bonne 
intégration parmi nous !

Catherine SPITERI
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Ce livret a été mis en place pour 
vous aider et vous accompagner tout 

au long de votre formation. Vous y 
trouverez des informations pratiques 

et des éléments de présentation de 
FORMASAT.

Réalisation 
Pôle communication FORMASAT

LE MOT DE LA DIRECTRICE



3

Créé en 1996 à l’initiative du mouvement sportif et du Conseil Régional, notre établissement est 
géré par l’ARFASSEC (Association Régionale de Formation d’Animation Socio Sportive Éducative 
et Culturelle) de loi 1901.

2025
De nouvelles formations voient le jour : le 
BPJEPS Tennis de Table, le Titre Professionnel 
RPMS, le Titre Professionnel EAA.

2024
FORMASAT continue son développement 
et ouvre le Titre Professionnel Animateur 
Esport, le Titre CDSSA, le CQP IF et le BPJEPS 
Rugby.

2022
FORMASAT diversifie son offre de formation 
et est référencé au catalogue AFDAS sur ses 
formations professionnelles et continues.| 

2021
FORMASAT fête ses 25 ans et obtient la 
certification qualité « Qualiopi » pour 
les actions de formation et formation par 
apprentissage.

2019
FORMASAT déménage à Saint-Jean-le-Blanc 
dans de nouveaux locaux permettant le 
développement de nouvelles formations et 
de ses activités. | Mise en place des modules 
de formation.

2018
2 nouveaux BPJEPS voient le jour : 
Loisirs Tous Publics et Basketball. | Le 
6 décembre L’ARFASSEC-FORMASAT est 
évalué et déclaré conforme au référentiel 
« Conformité en formation professionnelle » 
par AFNOR Certification.

2017
Le centre de formation est certifié Datadock 
le 4 septembre.

2014
Convention concernant l’apprentissage avec 
le CREPS de la région Centre-Val de Loire 
de Bourges. | Ouverture de l’antenne de 
formation sur le territoire du Perche (28).

2010
L’ARFASSEC-CFA présente FORMASAT et 
ses 4 entités de formation : FORMASAT 
CFA, FORMASAT PRO, FORMASAT ELITE et 
FORMASAT CLUB. | Signature de la nouvelle 

convention avec la Région Centre.

2009
L’équipe s’agrandit. Le CFA déménage de 
la Maison Départementale et Régionale 
des Sports et s’installe sur le Campus 
Universitaire d’Orléans, rue du Carbone : 
180 apprenants.

2007
Catherine SPITERI succède à Paul CAZAUX à 
la direction du CFA.

2006
Le CFA fête ses 10 ans : plus de 900 éducateurs 
sportifs ont été formés aux métiers du sport 
et de l’animation. | 174 apprenants.

1997
L’offre de formation s’étend à 4 autres 
disciplines pour les BEES :  activités 
gymniques, métiers de la forme, basket-
ball et tennis. Ouverture au secteur de 
l’animation avec le BEATEP.

1996
Création du CFA des métiers du sport à 
l’initiative du Mouvement Sportif et du 
Conseil Régional. | 3 formations du Brevet 
d’Etat d’Educateur Sportif (BEES) par 
apprentissage sont mises en place dans 
trois disciplines : judo, équitation et football, 
soit 31 apprenants.

L’HISTOIRE DE FORMASAT
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ARFASSEC
Association gestionnaire de FORMASAT

ORGANISATION
Formasat est gérée par une association loi 1901 : ARFASSEC 
(Association Régionale de Formation d’Animation).

Le conseil d’administration de l’ARFASSEC est composé de 5 
membres qui représentent les différentes branches de sport, 
de l’animation et du Tourisme.

Président : Soufiane SANKHON

Membres du bureau :
Philippe LANNON
Nathalie MAIRE
Françoise BARATON
Stéphane GOUDOU
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L’ÉQUIPE DE FORMASAT
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FORMASAT EN RÉGION

ÉCURIES DU VAL DE L’EURE
Directrice : Kaylie SOUC
Responsable Pédagogique : Hélène VATTIER
Lieu-Dit Le Pâtis | 28120
NOGENT-SUR-EURE 
02 37 33 38 88 | www.ecuries-valdeleure.fr

CREPS CENTRE-VAL DE LOIRE
Responsable : Patrice RODDIER
48 avenue du Maréchal Juin
18000 BOURGES 
02.48.48.0144 | www.creps-centre.fr

ECURIES DE LANCEY
Responsable : Catherine GACON
1 Rue de la Chartière
28190 Courville-sur-Eure
02 37 23 21 23

FORMASAT ORLEANS
185 rue du Clos Pasquiés
45650 SAINT-JEAN-LE-BLANC
02 38 49 88 10

FORMASAT CHARTRES
28 rue Charles Isidore Douin
28000 CHARTRES 
02 38 49 88 10

FORMASAT CHÂTEAUROUX
89 allée des Platanes
36000 CHÂTEAUROUX 
02 38 49 88 10

FORMASAT TOURS
75 rue de la Chapelle
37100 TOURS
02 38 49 88 10



7

FORMASAT est un organisme spécialisé dans la formation initiale aux métiers du 
sport, de l’animation et du tourisme en Région Centre-Val de Loire. Il forme les futurs 
éducateurs sportifs et animateurs de loisirs professionnels.

Son cœur de métier ? Depuis une trentaine d’années, FORMASAT est expert de la 
formation en alternance et plus spécifiquement par apprentissage : une méthode 
d’enseignement permettant aux candidats de préparer leur avenir professionnel en 
alliant théorie et pratique chez un employeur.

FORMASAT accompagne également les personnes déjà engagées dans la vie active  
qui souhaitent développer, acquérir et actualiser des connaissances et des 
compétences favorisant leur évolution professionnelle à travers la formation 
continue.

Ce processus permet également de sécuriser les parcours professionnels et de 
favoriser l’insertion et la réinsertion professionnelle.

FORMASAT accompagne les équipes de direction et les collaborateurs des structures 
en intégrant les valeurs du sport de haut niveau au cœur de ses méthodes.

FORMASAT s’inscrit en véritable levier de performance globale de la structure en 
s’adaptant aux problématiques telles que : 

•	 la sensibilisation au handicap
•	 la prévention santé et qualité de vie au travail
•	 le management et la gestion de projet
•	 le développement personnel
•	 la nutrition
•	 la gestion des conflits

NOS ACTIVITÉS

Une trentaine d’années d’expertise dans la formation par apprentissage

Favoriser l’évolution professionnelle

Booster les structures grâce aux valeurs  
du sport de haut niveau
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BPJEPS (Niveau 4)
•	 Activités Aquatiques et de la 

Natation
•	 Activités de la Forme
•	 Activités Gymniques
•	 Activités Physiques pour Tous
•	 BasketBall
•	 Rugby à XV
•	 Activités Équestres
•	 Tennis de Table

BPJEPS (Niveau 4)
•	 Loisirs Tous Publics (CEMEA)

CQP (Niveau 3)
•	 Instructeur Fitness

Titre pro RNCP (Niveau 4)
•	 Animateur Esport

•	 Prépa BPJEPS
•	 Certificat de spécialisation
•	 Titre Pro EAA

Toutes nos formations sont accessibles  
aux personnes en situation de handicap

NOS FORMATIONS SPORT

NOS DISPOSITIFS 
PRÉPARATOIRES

NOS FORMATIONS ANIMATION

NOS FORMATIONS

FORMASAT propose un catalogue de formations continues axées sur les thématiques suivantes :
•	 Management
•	 Gestion de projets
•	 Web et réseaux sociaux
•	 Développement personnel
•	 Faire vivre son association
•	 Prévention et santé

Retrouvez-les sur www.formasat.fr

Titre pro RNCP (Niveau 5)
•	 RPMS
•	 CDSSA

NOS FORMATIONS BAC+2
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TRANSPORTS

FORMASAT est desservi par les transports en 
commun : bus ligne 5 / Arrêt Saint-Denis.

Pour un abonnement mensuel ou annuel, 
votre structure vous rembourse 50% du coût 
de votre abonnement sur demande et pièces 
justificatives.

Renseignements sur tao.fr

Rémi (Réseau de Mobilité Interurbaine) vous 
transporte tous les jours sur l’ensemble du 
réseau de la région Centre-Val de Loire (train, 
bus et tram).

Renseignements sur
www.remi-centrevaldeloire.fr

FORMASAT est régi par la CCNS (Convention Collective Nationale du Sport), qui règle sur 
l’ensemble du territoire y compris les DOM, les relations entre les employeurs et les salariés des 
entreprises exerçant leur activité principale dans les domaines du sport. Cette convention est 
disponible sur le site www.formasat.fr rubrique DOCS UTILES ou sur www.legifrance.gouv.fr.

STATIONNEMENT
Les places de stationnement
sont accessibles au
personnel et aux formateurs 
pour le parking couvert, ainsi 
qu’aux apprenants, stagiaires 
et visiteurs pour le parking 
non couvert.

LA BONNE IDÉE !

N’hésitez pas à mettre en place 
un système de covoiturage entre 

LA CONVENTION COLLECTIVE

VIE QUOTIDIENNE

Plus d’infos sur www.formasat.fr : 
La vie d’apprenant / Vos avantages étudiants

LE PASS DES JEUNES EN 
CENTRE-VAL DE LOIRE
Retrouvez tous les bons plans, les 
actualités et les aides dont vous pouvez 
bénéficier dans la région sur
www.yeps.fr, la nouvelle plateforme des 
jeunes en Région Centre-Val de Loire ! 
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AIDES DISPONIBLES

AIDE MOBILI-JEUNE®
Subvention mensuelle de 
10 à 100 € pendant 11 mois, 
pour les alternants de moins 
de 30 ans (apprentissage ou 
professionnalisation), calculée après 
déduction de l’APL. (Sous certaines 
conditions)
https://www.actionlogement.fr/
aide-mobili-jeune

Retrouvez tous les avantages et 
aides étudiants sur www.formasat.fr

L’AVANCE LOCA-PASS®
Une avance sans intérêt jusqu’à 1 
200 € pour financer votre dépôt de 
garantie, remboursable en 25 mois, 
sous forme de prêt à taux 0%.
https://www.actionlogement.fr/l-
avance-loca-pass

LA GARANTIE VISALE®
Action Logement se porte garant 
pour vous.
https://www.actionlogement.fr/
garantie-visale-jeunes
----------

LOCSERVICE
Location entre particuliers
https://www.locservice.fr/

OÙ DORMIR ?
AUBERGE DE JEUNESSE
3 rue Croix Pêchée | 45000 Orléans
(10 minutes en voiture)
02 38 53 60 06
www.aubergedejeunesseorleans.fr

RÉSIDENCE JEUNES ACACIAS COLOMBIER
Établissement Acacias
28 rue Jacquard | 45000 Orléans
(Centre-ville d’Orléans : 14 minutes en voiture)
02 38 65 42 10

Établissement Colombier
29 rue du Colombier 45000 Orléans
(Centre-ville d’Orléans : 15 minutes en voiture)
02 38 42 23 30
www.residences-jeunes-acacias-colombier.com

OÙ MANGER ?
Plusieurs restaurants et supermarchés 
sont accessibles à moins de 10 minutes en 
voiture de FORMASAT.

SAINT-JEAN-LE-BLANC
•	 Food Truck La Cuisine à Papa (50 m 

uniquement le vendredi)
•	 Le Kiosque à pizzas (700 m)
•	 Intermarché (850 m)
•	 Patapain (1,7 km)

OLIVET
•	 Zone d’Auchan (hypermarché, Burger 

King, Flunch, 3 km)

FORMASAT n’assure ni l’hébergement ni la restauration.
Une salle de pause avec un distributeur de boissons et des micro-ondes est à votre disposition.

HÉBERGEMENT / RESTAURATION 
/ AIDES DISPONIBLES

DISPOSITIF SESAME
SÉSAME a pour objectif d’accompagner vers un emploi 
d’éducateur sportif ou d’animateur, les jeunes de 
16 à 25 ans rencontrant des difficultés d’insertion 
sociale et/ou professionnelle, résidant au sein d’un 
quartier politique de la ville (QPV) ou d’une zone de 
revitalisation rurale (ZRR)

https://www.ac-orleans-tours.fr/dispositif-
sesame-122704

https://www.actionlogement.fr/garantie-visale-jeunes
https://www.actionlogement.fr/garantie-visale-jeunes
https://www.locservice.fr/
https://www.ac-orleans-tours.fr/dispositif-sesame-122704
https://www.ac-orleans-tours.fr/dispositif-sesame-122704
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Le programme Erasmus+ est ouvert à tous.
Quel que soit votre âge ou votre situation, 
vous pouvez partir en séjour Erasmus+.

Seule consigne : ce séjour doit avoir un  
objectif d’apprentissage, de formation ou  
de partage d’expérience  et de connaissance. 

Plus d’infos sur https://agence.erasmusplus.fr/

VOUS ÊTES APPRENTI ? 
Devenez assuré social !

•	 Pensez à faire vos démarches pour 
être affilié auprès de l’Assurance 
Maladie.

•	 Bénéficiez du remboursement de 
vos soins de santé

•	 Soyez pris en charge en cas 
d’accident de travail, de maladie 
professionnelle

•	 �Percevez une indemnité 
compensatrice de salaire en cas 
d’arrêt de travail

•	 �Informez-vous des dispositifs de 
prévention…

Pour connaître les démarches à 
effectuer, rendez vous sur www.
ameli.fr/loiret.

MOBILITÉ EUROPÉENNE

SÉCURITÉ
SOCIALE

https://agence.erasmusplus.fr/
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FORMASAT ORLÉANS
185 rue du Clos Pasquiés
45650 Saint-Jean-le-Blanc
02 38 49 88 10
contact@formasat.fr

PÔLE FORMATIONS & 
INGÉNIÉRIE PEDAGOGIQUE
02 38 49 35 99
pedagogie@formasat.fr

DÉVELOPPEURS DE 
L’ALTERNANCE
02 38 49 37 77 • 06 72 16 69 97
alternance@formasat.fr

PÔLE ADMINISTRATIF
02 38 49 88 10
contact@formasat.fr

UN PEU D’AIDE

Pour toute aide administrative, 
contactez notre pôle administratif.

Pour l’aide à la recherche de 
structures d’alternance et l’aide 

sur les CV et lettres de motivation, 
adressez vos demandes au 

développeur de l’alternance.

FORMASAT · 185 rue du Clos Pasquiés - 45650 Saint-Jean-le-Blanc · 02. 38. 49. 88. 10 · contact@formasat.fr

FORMASAT est géré par l’ARFASSEC (association loi 1901)

CONTACTS


